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Sprawdz program | Ogdlnopolskiego Kongresu Opieki Dtugoterminowej!

W dniach 10-11 pazdziernika w Hotelu Sound Garden w Warszawie odbedzie sie | Ogélnopolski
Kongres Opieki Diugoterminowej dedykowany pielegniarkom, lekarzom, opiekunom medycznym,
fizjoterapeutom, pracownikom DPS i wszystkim tym, ktérzy w codziennej pracy spotykaja sie z
pacjentami wymagajacymi opieki diugoterminowej. W wydarzeniu wezmg udziat najwybitniejsi
wyktadowcy i prelegenci z catej Polski, ktérzy skupig sie na rozwoju i nowoczesnych rozwigzaniach
w opiece diugoterminowej. Komitetowi Naukowemu przewodnicza eksperci: dr Mariola Rybka i

Tomasz Krzysztyniak.

Rejestracja trwa: https://kongres.opiekawpraktyce.pl/

Program wydarzenia: https://kongres.opiekawpraktyce.pl/#program

O pacjencie w centrum opieki

Nad programem merytorycznym wydarzenia czuwajg eksperci z zakresu opieki dfugoterminowej — dr
n. o zdr. Mariola Rybka, wieloletnia Konsultant Krajowa i twdrczyni cyklu ponad 30 konferencji
edukujgcych w dziedzinie opieki dtugoterminowe]j na terenie catej Polski oraz Tomasz Krzysztyniak,
Przewodniczgcy Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych w Toruniu oraz ekspert opieki

dtugoterminowej.
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- Tworzymy | Ogdlnopolski Kongres Opieki Dtugoterminowej z myslg o wyzwaniach, jakie niesie za
sobg opieka dfugoterminowa — w wielu jej nieoczywistych aspektach i wymiarach — mdwig

organizatorzy.

Wybitni specjalisci i poruszajgce tematy

Podczas | Ogdlnopolskiego Kongresu Opieki Diugoterminowej wyktady poprowadzg najwybitniejsi
specjalisci w dziedzinie opieki dtugoterminowej — i nie tylko. Wydarzenie uswietnig prelekcje gosci
specjalnych, angazujgce warsztaty tematyczne, panel dyskusyjny ekspertéw o przysztosci opieki

dtugoterminowej w Polsce.

Wsrod ekspertéw Komitetu Naukowego znalezli sie m.in.: mgr Mariola todzinska (Prezes Naczelnej
Rady Pielegniarek i Potoinych), prof. Aleksandra Gaworska-Krzeminska (Gdanski Uniwersytet
Medyczny), dr hab. Dorota Kilariska (Uniwersytet Medyczny w todzi), mgr Beata Ostrzycka
(Konsultant Krajowa w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego), mgr Alicja Szewczyk (Konsultant
Krajowa w dziedzinie pielegniarstwa diabetologicznego), prof. Mariusz Wysokinski (Uniwersytet
Medyczny w Lublinie), prof. Jozef Binnebesel (Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu) czy dr

Beata Guzak (Dyrektor Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych).

Wsrad tematow wyktadow i praktycznych warsztatéw podczas konferencji znajdg sie m.in.:

— Prestiz zawodu pielegniarki opieki dtugoterminowej. Jak budowac pewnos¢ siebie i silng pozycje
na rynku pracy?

— Dzwiganie, przesuwanie, przektadanie — jak chroni¢ kregostup personelu w opiece nad pacjentem?

Bezpieczny transfer pacjenta
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— Wypalenie zawodowe w opiece dtugoterminowej — czy zmiana pracy bedzie rozwigzaniem?
— Prawne aspekty opieki dtugoterminowej - odpowiedzialno$¢ zawodowa i nie tylko

— Wielolekowos¢ w opiece dtugoterminowej

— Zywienie dojelitowe u pacjentéw pediatrycznych

— Profilaktyka IAD — zapalenie skdry zwigzane z nietrzymaniem moczu

— Nieinwazyjna wentylacja mechaniczna w opiece domowej

— Opieka dtugoterminowa nad pacjentem z bdlem

— Kiedy pacjent nie wierzy w smieré — psychologiczne studium towarzyszenia

— Opieka wytchnieniowa w pediatrycznej opiece dtugoterminowej. Doswiadczenia wiasne w ramach
dziatalnosci Domu Opieki Wytchnieniowej , Kokoszka” we Wroctawiu

— Seksualnos¢ oséb w wieku podesztym. Jak rozmawiaé o niej z pacjentem i jego rodzing?

— Pobyt w domu opieki - najwazniejsze aspekty z perspektywy mieszkanca i jego rodziny

— Rany u pacjentdéw geriatrycznych

— Odlezyny, owrzodzenia nowotworowe i nie tylko - moje najtrudniejsze przypadki w opiece
dtugoterminowej

— Profilaktyka przeciwodlezynowa - dobdr materaca i prawidtowa jego obstuga

— Czy jestesmy blizej skutecznej terapii w chorobie Alzheimera?

— Zaburzenia zachowania oraz zaburzenia psychotyczne i afektywne w demencji

— Choroba Parkinsona - opieka w praktyce

— Zaburzenia z pogranicza stwardnienia zanikowego bocznego i otepienia czotfowo-skroniowego
— Fakty i mity w opiece pielegniarskiej - pacjent z cukrzyca

— Ozonoterapia jako czes$¢ strategii leczenia ran

— Preskrypcja pielegniarska — o prestizu zawodu i odpowiedzialnosci bez obaw. Praktyczne porady
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— Techniki i urzagdzenia wspierajgce dtugoterminowa opieke nad pacjentem z chorobami uktadu
oddechowego oraz z powiktaniami oddechowymi w przebiegu innych choréb
— Zaktadanie i pielegnacja dostepow do przewodu pokarmowego

— Pozycjonowanie pacjenta. Cwiczenia na nowoczesnym sprzecie medycznym
Podczas konferencji odbedg sie liczne warsztaty praktyczne.
Organizatorami wydarzenia s3: Katedra Geriatrii Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet

Mikotaja Kopernika w Toruniu oraz Vicommi Media.

Zapraszamy do rejestracji: www.kongres.opiekawpraktyce.pl
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